Informationen i Wi

) - Aktiv in die Zukunft
aus dem Seniorenbiiro o e o

www.seniorenbuero-windeck.de

Februar 2026

In der heutigen Ausgabe informieren wir Sie liber folgende Themen:

e 25 Jahre Seniorenbilro Windeck e.V.

e KlonCafé am 04.02.2026 — Treffen Karnevalsdienstag am 17.02.2026
e Rickblick: KIonCafé zum Thema , Neues Jahr”

e Englischkurse im Februar 2026

e Das ReparaturCafé 6ffnet am 14.02.2026

e Geddachtnistraining am 11. und 25.02.2026

e Spielenachmittag am 18.02.2026

e IntenetCafé am 21. und 28.02.2026

e TanzGymnastik am 05. und 19.02.2026

e Mitgliedsbeitrage 2026

e Zusammenfassung Termine im Februar 2026

e Eine Tagestour mit dem Rotzel Express nach Riidesheim
e |mpressum

25 Jahre Seniorenbiiro Windeck e.V.

4 \,' Nun ist es schon 25 Jahre her, dass am 13. Januar 2001 im Restaurant und Hotel
\
{{ :\; »Bergischer Hof" in Schladern das Seniorenbiiro AKTIV in Windeck e.V. (heute
‘l\\ ,IL’ Seniorenbiiro Windeck e.V.) gegriindet wurde.

Wilhelm Schnitzlert wurde zum Vorsitzenden gewahlt, weil er aufgrund seiner
personlichen Erfahrungen in der Altenarbeit und Kenntnisse (iber Seniorenbiiros fiir diesen Posten
geeignet war. Wilhelm Schnitzler hatte dieses Amt bis 2013 inne. Ihm folgte von 2013 bis 2015 Klaus-
Dieter Schollhammert. Von 2015 bis 2017 war Wolfgang Werner Vorsitzender des Vereins ihm folgte
von 2017 bis 2018 Hermann Webert.

Seit dem 24. Marz 2018 leitet Horst Miiller, als Vorsitzender des Vereins, das Seniorenbiiro Windeck.
Seit dieser Zeit haben sein Team und er fir die Seniorinnen und Senioren in Windeck folgende
Angebote/Aktivitaten entwickelt:

Taschengeldborse, ReparaturCafé, KlonCafé, Spielenachmittag, Gedachtnistraining, TanzGymnastik,
Englischkurse, IntenetCafé, Tagesreisen, Fachvortrage usw.

Diese Angebote werden weiter ausgebaut. Dazu braucht man natirlich ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer. Wir sind stolz darauf, dass wir viele gefunden haben, die die einzelnen Gruppen
eigenverantwortlich betreuen.

Jetzt geht es darum, den ehrenamtlichen Helfern im Seniorenbiiro nicht nur DANKE zu sagen,
sondern den Stellenwert dieser Arbeit auch entsprechend zu wiirdigen. Dazu sind ALLE aufgefordert!
Wir sagen ein herzliches Dankeschon an unsere Mitglieder, die uns auch in schwierigen Zeiten die
Treue gehalten haben und auch Denjenigen, die neu zu uns gekommen sind.

Wir haben viel erreicht, glauben jedoch ,,da geht noch mehr!”.
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KlonCafé am 04. Februar 2026

Am Mittwoch, den 04. Februar 2026 um 14.00 Uhr lassen wir es so richtig krachen.
Das KlonCafé findet unter dem Motto ,Karneval“ statt.

Irmi |adt ein zu Bockwurst und Brotchen und danach gibt es noch Mutzen.
Gerne kommen Sie kostlimiert.

Stobern Sie doch mal in ihren Karnevalsunterlagen. Vielleicht finden Sie den ein
oder anderen interessanten Vortrag oder ein Gedicht ....und bringen es mit.

Irmi und das Mittwochsteam freuen sich auf Euer Kommen!

Ein Hinweis in eigener Sache:

Am Karnevalsdienstag, den 17.02.2026 besteht die Moglichkeit das sich ab 13.15 Uhr, gemiitlich bei
einem kleinen Snack, unter dem Motto ,,Der Zug kommt!“ in den Rdumen des Seniorenbiiro’s zu
treffen. Ab 14.00 Uhr kann dann der vorbeiziehende Karnevalszug gemeinsam angesehen werden.

Fiir Rickfragen: Irmi Jacobs - Telefon: 02292-39268
oder E-Mail: i.jacobs@seniorenbuero-windeck.de

Riickblick: KlIonCafé zum Thema ,,Neues Jahr”

Schon, dass sich am 07.01.2026 trotz des winterlichen Wetters viele Gaste zum ersten Treffen im
neuen Jahr eingefunden hatten!

Nach der BegriiRung durch Marlies Janssen und Team konnten
sich alle mit heiBem Kaffee und kostlichen, von Marlies frisch
gebackenen Hefezopf starken. AnschlieRend wurden Kathe W.
und Eleonore K., die beide am Vortag Geburtstag hatten, mit
einem Standchen bedacht.

Erfrischt von einer (alkoholfreien) Friichtebowle stimmten sich
alle mit heiteren und besinnlichen Textbeitragen der
Teilnehmerinnen und Gesang auf das neue Jahr ein. Mit dem
Lied , Viel Glick und viel Segen auf all deinen Weg” endete ein
schoner Nachmittag.

Ein herzlicher Dank an alle fiir den schénen Nachmittag!

Beide Gruppen (Anfanger und Fortgeschrittene) der
Englischkurse trafen sich am 06.01.2026 zum gemiitlichen
Austausch bei einem reichhaltigen Friihstiick. Beim eifrigen
Lernen kommt die Geselligkeit eben nicht zu kurz!

Die nachsten Termine sind jeweils dienstags, wie gewohnt:
Fortgeschrittene = 10.00 bis 11.00 Uhr, Anfanger = 11.00 bis
12.00 Uhr in den Raumen des Seniorenbiiros in Dattenfeld,
Bergische Str. 30

Riickfragen: Telefon: 0176-81786372
oder per E-Mail: k.maisel-hoehne@seniorenbuero-windeck.de
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Das ReparaturCafé 6ffnet am 14. Februar 2026

Repaeatur Cofe ~ Was macht man mit einem Toaster, der nicht mehr toastet, oder mit einem
Windeck  Staubsauger, der nicht mehr saugt, einem CD-Spieler, der nicht mehr spielt?
Am 14. Fbruar 2026 sind wir wieder fiir Euch da.
Zwischen 09.30 Uhr und 12.30 Uhr stehen unsere ehrenamtlichen Reparaturhelfer zur Verfligung.
Rickfragen bei Alexander Bach per E-Mail: a.bach@seniorenbuero-windeck.de

Gedachtnistraining mit Gedachtnistrainerin Anne Halbach

Anfangszeit 14.00 Uhr - Das Gedachtnistraining ist z.Zt. ausgebucht!

Nachste Termine:

Aivierung fr ite 11. und 25. Februar 2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr im Seniorenbiiro
in Dattenfeld, Bergische Str. 30.

@ ¢ Fir Anmeldungen auf die Warteliste:

' :L 7; , Telefon: 02292 - 9560871 oder per
sﬁ;{? » E-Mail: p.thiebus-kaesberg@seniorenbuero-windeck.de

Wir laden ein zum Spielenachmittag am 18.02.2026 um 14.00 Uhr
Der Splelenachmlttag findet jeden 3. Mittwoch im Monat um 14.00 Uhr statt!

( Bei Kaffee/Tee oder dem ein oder anderen alkoholfreien Getrank
~— treffen wir uns jeden dritten Mittwoch im Monat ab 14:00 Uhr fur
' jeweils 2 Stunden zum gemeinsamen Spielen in den Raumen des
Seniorenbliros in Windeck-Dattenfeld, Bergische Str. 30.

Bei Riickfragen: Telefon: 02292 - 5585 oder per
E-Mail: h.kurtseifer@seniorenbuero-windeck.de

—

Sie haben Probleme mit dem Smartphone, Tablet, Laptop und /oder PC?

In Ihrer Familie gibt es niemanden der Zeit hat lhnen zu helfen?

Da ist es gut, dass man im InternetCafé des Seniorenbiiros Windeck Hilfe und
Rat erhalten kann.

Unser InternetCafé 6ffnet am:

21.02.2026 von 10.00 bis 12.00 Uhr und am
28.02.2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Anmeldungen bei Horst Miiller - Telefon: 0174-6048520 oder

per E-Mail: h.mueller@seniorenbuero-windeck.de

Tanszmnastlk Nicht nur Sitztanz fiir Senioren

TanzGymnastik — Nicht nur Sitztanz - bieten wir alle 14 Tage donnerstags von 16.00
Uhr bis 17.30 Uhr in der Quartierbegegnungsstatte in Dattenfeld, Dreifelder
Kirchweg 3, an.

Nachste Termine: 05. + 19.02.2026

Am 19.02.2026 findet die TanzGymnastik im Seniorenbiiro statt.

Das Forum in der Quartierbegegnungsstatte bleibt von Mitte Februar bis Mitte April gesperrt.

Die TanzGymnastik findet in dieser Zeit in den Rdumen des Seniorenbiiros statt.

Fiir Rickfragen: Irmi Jacobs - Telefon: 02292-39268

oder E-Mail: i.jacobs@seniorenbuero-windeck.de
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Mitgliedsbeitrage 2026

Nach der Beitragsordnung sind die Mitgliedsbeitrage jeweils fiir ein

Kalenderjahr bis zum 31. Januar eines jeden Jahres zu zahlen. Der
jahrliche Mitgliedsbeitrag betragt 24,00 Euro je Mitglied.

' Fiur Mitglieder, die am SEPA-Lastschrifteinzug teilnehmen, wird der

' Jahresbeitrag Ende Februar 2026 von ihrem Konto abgebucht.

Wir bitten Sie, Anderungen bei den Bankkonten unserer Kassiererin

Frau Andrea Aberfeld

E-Mail: a.aberfeld@seniorenbuero-windeck.de - Telefon: 02243-9292546

rechtzeitig mitzuteilen.

Bei fehlerhaften Kontoangaben wird die Vereinskasse von unserer Bank mit einer

Bearbeitungsgebiihr belastet, welche wir an Sie weitergeben missen.

Mitglieder, die nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen, werden gebeten, den Mitgliedsbeitrag fiir

2026 bis 14. Februar 2026 auf unser Konto bei der Westerwald Bank eG zu lGberweisen.

IBAN: DE 43 5739 1800 0036 2220 00 BIC: GENO DE 51 WW1

Wer aus steuerlichen Griinden eine Beitragsbescheinigung fiir 2026 bendtigt, kann diese bei unserer

Kassiererin beantragen.

Zusammenfassung Termine im Februar 2026

KlonCafé 04.02.2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr
Karnevalsdienstag 17.02.2026 ab 13.15 Uhr

ReparaturCafé 14.02.2026 von 09.30 bis 12.30 Uhr
Gedachtnistraining 11.02. + 25.02.2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr
Spielenachmittag 18.02.2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr

Englisch Anfanger dienstags von 11.00- bis 12.00 Uhr

Englisch Fortgeschrittene dienstags von 10.00 bis 11.00 Uhr

TanzGymnastik 05.02.2026 von 16.00 bis 17.30 Uhr

TanzGymnastik 19.02.2026 von 16.00 bis 17.30 Uhr im Seniorenbiiro
InternetCafé 21.02.2026 von 10.00 bis 12.00 Uhr,

28.02.2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr

Wir bieten an: ......

Eine Busreise mit Thomas Rétzel und seinem ,,R6tzel Express” nach
Riidesheim

Fernreisebus mit 44 Komfortsitzen und: u.a.

Toilette — Waschraum / + Kiiche — KuihIschrank + Schlafsitze, Tische,
FuBRstltzen usw.

Rollatoren konnen mitgenommen werden!

Das komplette Reiseprogramm und das Anmeldeformular sind dieser Info als Anlage beigefligt!

Wahre Worte Impressum
,Denke immer daran, dass es Herausgeber:

nur eine wichtige Zeit gibt: Seniorenbiiro Windeck e.V.
) ) Bergische Str. 30 - 51570 Windeck-
Heute — Hier — Jetzt

Ill

Dattenfeld
Leo Tolstoi (1828-1910) Telefon: 02292 - 3948795 Hier geht’s zur
h.mueller@seniorenbuero-windeck.de Website des

V.i.S.d.P. Horst Miiller, Vorsitzender Seniorenbiiros
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Seniorenbiiro Windeck e.V.

Aktiv in die Zukunft

Bergische Str. 30 - 51570 Windeck
Telefon: 02292-3948795

Wir bieten an: ......

Eine Busreise mit Thomas Rotzel und seinem

»Rotzel Express” nach Riidesheim
Fernreisebus mit 44 Komfortsitzen und: u.a.
Toilette — Waschraum / + Kiiche — Kiihlschrank
+ Schlafsitze, Tische, FuRstitzen usw.

Wir starten am Mittwoch, 03. Juni 2026 um 09:00 Uhr am REWE Parkplatz Dattenfeld.
Beim 1. Stopp starken wir uns — wie immer — mit ,,Rotzel’s Stulle” und Kaffee.

Danach geht’s weiter in das schone Rheintal, nach Koblenz. Hier haben wir einen weiteren
Stopp fir einen kleinen Sektumtrunk vorgesehen.

Weiter geht die Fahrt, durch das wunderschéne Rheintal, vorbei an Boppard,

—— ‘
St. Goar und Bacharach.
Gegen Mittag werden wir in Riidesheim eintreffen. Hier haben wir ca. 3
; Stunden Zeit um die Altstadt zu erkunden und ggfs. ein Mittagessen zu uns zu
nehmen.

Gegen 14.45 Uhr geht’s weiter zur Abtei St. Hildegrd.

Im Klostercafé der Abtei St. Hildegard gibt es Kaffee und Kuchen und
Sie haben Gelegenheit im Klosterladen zu stébern und fiir einen
Moment die Zeit zu vergessen.

Gegen 16.30 Uhr steht Thomas Rotzel und der ,,Rotzel Express” bereit, um uns zuriick nach
Dattenfeld zu fahren. Dort werden wir gegen 19.00 Uhr ankommen/zuriick sein.

Der Fahrpreis fiir Mitglieder des Seniorenbiiros betragt 55,00 €, fiir Nichtmitglieder 65,00 €

Verbindliche Anmeldungen mit Namen, Vorname, Adresse und Rufnummer bitte
bis zum 22. Mai 2026 an: h.mueller@seniorenbuero-windeck.de oder
Telefon: 02292 3948795

Achtung: Bei Nichtantritt der Fahrt werden bis zu 90% des Reisepreises fillig

*)1= Das Mittagsessen ist im Fahrpreis nicht enthalten!
Kurzfristige Anderungen im Programmablauf vorbehalten!
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Seniorenbiiro Windeck e.V.

Aktiv in die Zukunft

Bergische Str. 30 - 51570 Windeck
Telefon: 02292-3948795

Verbindliche Anmeldung zum Ausflug nach Riidesheim am 03. Juni 2026

Das Programm ist umseitig abgedruckt!

Eine Busreise mit Thomas Rotzel und seinem ,,Rotzel Express”.
Rollatoren kénnen mitgenommen werden.
Wir bitten, wahrend der Busfahrt die Platze nicht zu verlassen.

Ausflugspreis fur das veroffentlichte Stornokosten:

Programm: vom 08.05. bis 21.05.2026: 50%
55,00 Euro fiir Mitglieder ab 22.05.2026: 90%

65,00 Euro flr Nichtmitglieder

Anmeldungen von Mitgliedern des Seniorenbiiros Windeck e.V. werden bevorzugt behandelt!

Vorname

Telefon Mitreisender

Mitglied im Seniorenbiiro Windeck e.V.

Entsprechendes bitte jeweils ankreuzen!

Verbindliche Unterschrift

Schriftliche Anmeldung mit unterschriebenem, vorgedrucktem Anmeldeformular bis einschl.
22.05.2026: Horst Miller unter h.mueller@seniorenbuero-windeck.de

oder personliche Abgabe des Anmeldeformulars bei den Mittwochsveranstaltungen des
Seniorenbliros.

Westerwald Bank eG - IBAN: DE 43 5739 1800 0036 2220 00 - BIC: GENO DE 51 Ww1
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